
DIMARTS 1 
      VISITA GUIADA AL CASTELL. De 10 a 13h. Porta reixada del Castell
      Gratuïta. Informació i reserves a l'Oficina de Turisme 977 65 14 26.
      turisme@altafulla.cat

      18.00h. Biblioteca. CLUB DE NOVEL·LA NEGRA 

DISSABTE 5 
De 10.00 a 13.00h. Punt de sortida: Museu Etnogràfic d'Altafulla. (Camí de l'Ermita s/n)
DESCOBREIX L’ENTORN NATURAL D’ALTAFULLA: ELS TURONS DE SANT ANTONI. 
Aportació 2€ persona. Cal fer reserva prèvia. 
Per a més informació i reserves : joan@hortdelasinia.com, 655 486 115

11.00h. Punt de trobada: porta reixada del Castell
VISITA GUIADA A LA VILA CLOSA. Preu: 5€. + Info: 977 65 14 26. turisme@altafulla.cat

11.30h. Pallissa de l’Era del Senyor
PRESENTACIÓ DEL LLIBRE “TOT EL TEMPS ÉS UNA ILLA” 
d’Òscar Ramírez Dolcet
Organitza: La Banya Edicions i Associació Cultural Etcètera

20.00h. Pallissa de l’Era del Senyor
ALTAFUJAZZ: STUDIO SESSIONS

      Xavier Pié, saxo soprano; MACC, guitarra i efectes
      Organitza: Altafujazz

DIUMENGE 6
       De 10 a 15h. Era del Senyor

ART AL CARRER. MERCAT D'ART
Organitza: Cercle Artístic d'Altafulla. Col·labora: Ajuntament d'Altafulla

DIMARTS 8
      18.00h, Biblioteca, CLUB DE RELAT CURT 

DISSABTE 12 
12.00 h. Llibreria Bruna.
Presentació-taller “El llibre de canvis. Un viatge per la pubertat”. Amb Marta Pujol
(autora) i Rut Bisbe (il·lustradora).

20.00h. Casal Cultural la Violeta
WOODCRAFT. Espectacle inaugural de la temporada de tardor
Gratuït amb invitació. Entrades: https://casalvioleta.cat/

DIUMENGE 13
D'11 a 12.30h. Vil·la Romana dels Munts (passeig del Fortí, s/n)
LA VIDA DE LES ELITS VORA TÀRRACO
Preu: 5€. Venda d'entrades: www.mnat.cat/entrades/

DILLUNS 14
      10.30h. Sala Teresa Manero
      TALLER “DEIXA ANAR LA TEVA IMAGINACIÓ”, per a persones de + de 65 anys.
      Projecte Enred@’t, Xarxa social per a persones grans, a càrrec de Creu Roja. 
      Col·labora: Diputació de Tarragona.
      Inscripcions a : activitatsgentgran@altafulla.cat i al 689 72 49 07. 
      Places Limitades.

DIVENDRES 18
      20.00h. La Violeta
      CINECLUB LINK: ELS ENCANTATS, d’Elena Trapé. 
      Amb la presència de la Directora 
      de Producció Elisa Sirvent. No recomanada per a menors de 7 anys. 
      Aportació 5€, socis/es 3€, socis/es amb abonament i -25 anys 2€

DISSABTE 19
De 10.00 a 13.00h. Punt de sortida: Museu Etnogràfic d'Altafulla
DESCOBREIX L’ENTORN NATURAL D’ALTAFULLA: LA VIDA RURAL A ALTAFULLA. 
Aportació 2€ persona. Cal fer reserva prèvia. 
Per a més informació i reserves : joan@hortdelasinia.com, 655 486 115

19.30h. Casal Cultural la Violeta
Pot de Plom: LA BÍBLIA. Xavi Castillo 
5€ Entrades: https://casalvioleta.cat/

DILLUNS 21
      10.30h. Sala Teresa Manero
      TALLER “MENTALITAT POSITIVA: EINES I ESTRATÈGIES”
      per a persones de + de 65 anys. Projecte Enred@’t, 
      Xarxa social per a persones grans,
      a càrrec de Creu Roja. Col·labora Diputació de Tarragona.
      Inscripcions a : activitatsgentgran@altafulla.cat i al 689 72 49 07. 
      Places Limitades.
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més info: www.altafulla.cat

Notes informatives
T A L L E R  D E  M E M Ò R I A  P E R  A  L A  G E N T  G R A N
T o t s  e l s  d i m e c r e s  d e  1 6  a  1 9 h  a  T e r e s a  M a n e r o .  I N I C I  2  D ’ O C T U B R E

T E A T R E  S O C I A L  P E R  A  L A  G E N T  G R A N
T o t s  e l s  d i j o u s  d e  1 5 . 3 0  a  1 7 h  a  T e r e s a  M a n e r o .  I N I C I  3  D ’ O C T U B R E

B A L L  S O C I A L  P E R  A  L A  G E N T  G R A N
T o t s  e l s  d i l l u n s  d e  1 6  a  1 7 h  a  T e r e s a  M a n e r o .  I N I C I  7  D ’ O C T U B R E

G I M N À S T I C A  D E  M A N T E N I M E N T  P E R  A  A  G E N T  G R A N
T o t s  e l s  d i l l u n s  i  d i m e c r e s  d e  9  a  1 1 h  a l  P a r c  d e  S a l u t  d e l  c a r r e r  d e  l a  C a b a n a .  
T o t s  e l s  d i v e n d r e s  d e  9  a  1 0  a  B r i s e s  d e l  M a r .

R E E D U C A C I Ó  P O S T U R A L  P E R  A  L A  G E N T  G R A N
T o t s  e l s  d i m a r t s  d e  9 . 1 5  a  1 0 . 4 5  a  T e r e s a  M a n e r o

T A L L E R  C R E A T I V I T A T  P E R  A  L A  G E N T  G R A N
T o t s  e l s  d i m a r t s  d e  1 6  a  1 7 . 3 0  a  T e r e s a  M a n e r o

T A L L E R  D E  R I S O T E R À P I A  P E R  A  L A  G E N T  G R A N
T o t s  e l s  d i v e n d r e s  d e  1 0 . 3 0  a  1 1 . 3 0  a  T e r e s a  M a n e r o

C A M I N A D E S  S A L U D A B L E S  G E N T  G R A N
T o t s  e l s  d i j o u s  d e  8  a  9 . 3 0 h .  P u n t  d e  s o r t i d a :  P a r c  d e  V o r a m a r

B I B L I O T E C A  M U N I C I P A L  
H o r a r i :  d e  d i l l u n s  a  d i j o u s  d e  1 0  a  1 3 h  i  d e  1 6 h  a  1 9 h .  E l s  d i v e n d r e s  t a n c a t  c a r a  a l  p ú b l i c
p e r  f o r m a c i o n s  d ' u s u a r i s  a  l e s  e s c o l e s ,  l l a r s  d ' i n f a n t s  i  i n s t i t u t .

A m b  m o t i u  d e  l ' o b e r t u r a  d e  l a  n o v a  s a l a  i n f a n t i l  ,  o b r i m  i n s c r i p c i o n s  p e r  a c t i v i t a t s
a d r e ç a d e s  a  i n f a n t s  i  j o v e s :  I N S C R I P C I O N S  O B E R T E S ! !  M é s  i n f o r m a c i ó  a  l a  B i b l i o t e c a  o  p e r
w h a t s a p p  6 0 8  5 8 9  5 3 0
C L U B  D E  L E C T U R A  P E R  A  J O V E S  d e  + 1 6  a n y s :  U n  c o p  a l  m e s
T A L L E R  D E  L L E G I R  C O N T E S  p e r  i n f a n t s  d e  6  a  7  a n y s  d o s  c o p s  a l  m e s  d e s  d ' o c t u b r e  a  g e n e r .
P l a c e s  l i m i t a d e s  m à x i m  6 .  

DIMARTS 22
18.00h. Esplai de la Gent Gran
AULA UNIVERSITÀRIA DE LA GENT GRAN: MOLT MÉS QUE ANIMALS DE COMPANYIA, 
a càrrec d’Anna Bohigas, de la URV .
Cal inscripció prèvia a activitatsgentgran@altafulla.cat o per Whatsapp al 689 72 49 07 

Sortida de l’Ateneu Cultural de Dones al Monestir de Vallbona i Montblanc
Organitza: Ateneu Cultural de Dones d’Altafulla

DIVENDRES 25
       18.00h. Pallissa de l’Era del Senyor
       CICLE DE CONFERÈNCIES DE L’ARXIU. Axel Baiget Morreres “Quan l'arxiu ens parla de  l'oblit: 
       memòria històrica i arxius.

DISSABTE 26 
      De 10.00h a 14.00h. Finca Canyadell
      JORNADA DE PORTES OBERTES. 10.00h. Xerrada; 11.00h. Visita guiada pel sender dels Ratapatxets; 12.15h.
      Taller familiar; 13.00h. Música i refrigeri.

      12.00h. Pallissa del Vinyet
      CLUB DE LECTURA FEMINISTA: LECTURES REBELS

      18.00h. Llibreria Bruna
      Presentació del llibre “Era Woolf. Les nostres Dalloway”. Amb l’autora Mireia Vidal-Conte.
      Presenta la poeta i escriptora Rosina Ballesté. 

DIUMENGE 27
      D'11.00 a 13.00h. Punt de sortida Club Marítim d'Altafulla
      VISITA GUIADA DESEMBOCADURA DEL GAIÀ I HORT DE LA SÍNIA 
       Col·laboració 3€ (projecte de conservació del Centre de cria de tortuga de terra) 
      Contacte i Reserves: 655 486 115 joan@hortdelasinia.com

18.00h. Casal Cultural la Violeta
Cinema: CANTA 
2€ Entrades: https://casalvioleta.cat/

DIMECRES 30
       Festa de la Castanyda de l’Ateneu Cultural de Dones al Centre d’Entitats
       Organitza: ateneu Cultural de Dones d’Altafulla

DIJOUS 31
      10.30h. Sala Teresa Manero
      TALLER “CONSCIÈNCIA CORPORAL I MEDITACIÓ”, per a persones de + de 65 anys.
      Projecte Enred@’t, Xarxa social per a persones grans, a càrrec de Creu Roja. 
      Col·labora Diputació de Tarragona.
      Inscripcions a: activitatsgentgran@altafulla.cat i al 689 72 49 07. Places Limitades.
   


